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Amerikaanse Tea Sommelier Cynthia Gold geeft Master  classes op Hotelschool Den Haag

Op 11 en 12 oktober zal de Amerikaanse Tea Sommelie rvan Swan’s Cafe in het Boston Park Plaza
Hotel & Towers, Cynthia Gold, 2 Masterclasses verzo  rgen op Hotelschool Den Haag. Dit in het
kader van haar promotie tour door Europa vanwege de publicatie van haar nieuwe boek “Culinary
tea”. En sinds “Tea is the new coffee” zal deze Mas  terclass meer zijn alleen het proeven van thee.

Cynthia Gold ontdekte haar passie voor thee na verschillende reizen naar onder meer China en Sri Lanka
waar zij in aanraking kwam met de echte thee cultuur gecombineerd met bijpassende gerechten. Zij is
een van de eerste personen geweest die de zogenaamde “Tea Cuisine” heeft geintroduceerd in de
Verenigde Staten. Voor haar betekent thee rust, genieten en tijd voor jezelf nemen, in tegenstelling tot
koffie dat voor haar de gejaagdheid van het bestaan symboliseert. En in deze hectische tijd, hebben
steeds meer mensen behoefte aan een rust moment, thee is daarvoor een uitstekend middel.

De Masterclasses vinden plaats op de vestiging in Amsterdam op 11 oktober van 13.30 tot 16.30 uur en
in Den Haag op 12 oktober van 15.00 tot 18.00 uur. Beide workshops bieden zowel studenten als
medewerkers de gelegenheid om niet alleen verschillende thee soorten te proeven, maar ook de
oorsprong, historie en cultuur te ervaren. Daarnaast gaat zij in op het belang van duurzaam ondernemen
en verbouwen, haar belevenissen op de thee plantages en zal zij een paar van haar bekroonde recepten
waarin thee en voedsel op uitstekende wijze worden gecombineerd bekend maken.

Speciaal voor studenten en medewerkers is er een wedstrijd waarbij gevraagd wordt een heerlijke
cocktail samen te stellen met natuurlijk thee als 1 van de ingrediénten. De winnaar of winnares kan met
haar recept terechtkomen in 1 van haar boeken of zal gebruikt worden in van de vele outlets van het
Boston Park Plaza Hotel & Towers.

Cynthia begon haar culinary reis bij Johnson & Wales, Summa Cum Laude afgestudeerd en studeerde
later Pastry and Baking aan het Culinary Institute of America in Hyde Park, New York en Napa Valley.
Meer details over Cynthia Gold zijn te vinden op www.bostonparkplaza.com

--0--
Einde persbericht
Noot aan de redactie, niet bestemd voor publicatie:

Aanvullende informatie kan worden aangevraagd bij:
Hotelschool Den Haag

Susanne Reimering, hoofd Marketing & Communicatie

Tel: 070-3512481 / s.reimering@hdh.nl




